
옥스팜 트레일워커



국내 유일 기부 트레일 레이스

옥스팜 트레일워커

상상이 현실이 되는 하나의 발걸음

옥스팜 트레일워커는 100km를 4인 1조가 되어 38시간 이내에 완주하는 도전 형식의 기부 프로젝트입니다. 

지정된 시간 안에 100km를 완주하는 것은 육체적, 정신적 한계를 뛰어넘는 ‘나를 위한 도전’일 뿐만 아니라, 

기부금을 모아 전 세계 극심한 가난으로 고통받는 사람들을 돕기 위한 ‘가난을 극복하고 생명을 살리는 도전’입니다.



팀워크

4명이 한 팀이 되어
서로 도우며

100KM를 38시간에 완주

기부 펀딩

팀별로 다양한
기부활동을 통해

자발적으로 후원금을 모금

글로벌 챌린지

영국,  홍콩, 뉴질랜드, 
프랑스, 인도, 호주 등

12개국 진행

Since 1981

홍콩에서 처음 시작하여
지금까지 전 세계
20만명 이상 참여

>> 2025 옥스팜트레일워커영상보기

https://youtu.be/aFdV-yXTdZg?si=zS9Bl443yqLPDg12


2017년 2018년 2019년 2020/21년 2022년 2023년 2024년 2025년

2026년

일시 5월 20일~21일 5월 12일~13일
8월 31일
~9월 1일

10월 2일~3일 6월 11일~12일 5월 20일~21일 5월 25일~26일 5월 24일~25일

●  ●  ●

It’s 
your
turn

참가자
126팀
504명

118팀
470명

127팀
508명

164팀
656명

100팀
400명

120팀
480명

195팀
778명

205팀
820명

참가국 8개국 12개국 7개국 1개국 5개국 7개국 9개국 15개국

관계자 약1,300여명 약1,000여명 약1,500여명 약700여명 약800여명 약1,000명 약1,500여명 약1,800여명

후원금 187,788,038원 161,891,280원 174,446,057원 201,992,544원 28,259,777원 157,598,040원 222,653,831원 241,240,226원

매년 성장하는 국내 유일 기부 트레일대회



대회 일정 2026.05.16(토) ~ 17(일) 

대회 장소 강원도 인제군

대회 목적 전 세계 긴급구호, 식수 및 위생 사업 지원

대회 종목 100KM, 50KM, 25KM

참가 인원 약 1,500명(참가자, 서포터즈, 자원봉사자 포함) 

대회 특징 소양강 둘레길과 박달고치, 자작나무숲, 내린천의 아름다운 경관

                         10대부터 70대까지 가족, 친구, 직장 동료, 동호회 등 다양한 참가팀 구성

                         개인컵 및 다회용기 사용으로 환경을 지키는 친환경 대회 운영

2026 키워드

2026 옥스팜 트레일워커



우리의 인생 기부 프로젝트

“작은 한 사람 한 사람이 외면하지 않고 관심을 가지면
정말 좋은 결과를 만들 수 있습니다. 함께 하면 큰 힘이 된다는 것을

많은 사람들이 옥스팜을 통해 알게 되었으면 좋습니다. 
기부는 최고의 가치입니다. –클린워터 팀”

“옥스팜과 함께하는 사람들의 마음을 보며 점점 더 깊이 대회의 의미를
생각하게 되었습니다. 옥스팜이 돕는 이들의 어려움을 진지하게
마주하게 된 것도 큰 변화였고 그것이 바로 옥스팜 트레일워커의

진짜 매력인 것 같습니다. –아재밌다 팀”

“도움을 받는 사람들보다 내가 잘났다고 생각하지 않아요. 
그저 그들보다 운이 좀 더 좋았을 뿐이죠. 

나의 운을 모두와 나누고 싶어서
옥스팜 트레일워커에 참가를 결심했습니다. –사피엔스 팀”

“도전을 통해 높은 성취감을 경험할 수 있습니다.
스스로를 더욱 겸손하고 강해지게 하며, 

이러한 과정 속에서 더 나은 사람으로 변해가는 것을
느낄 수 있죠. –화이트 크로우 브루잉 팀”

“나에게 트레일워커란 ‘희망 전도사’입니다. 
장애인인 저를 보고 다른 사람도 힘을 얻었으면 좋겠습니다.

다리가 움직이는 한 앞으로도 계속 도전할 겁니다. 
그것이 제가 사는 원동력이니까요. –멈추지 않는 도전 팀”

“삶의 여정을 풍요롭게 완주하려면 혼자 잘나고, 
잘 살아서는 안 된다고 생각합니다. 

변화를 위해 함께하는 참가자분들께 작은 힘이 되고 싶어서
시원한 커피와 아이스크림 트럭을 준비했습니다. –후원기업 서강유업”



TOGETHER WE MAKE A DIFFERENCE
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